
西黒尾根から谷川岳登山 2023 年 12 月 17 日 

 メンバー 吉田、嘉村、島田、佐藤 

 谷川岳ロープウエイベースプラザ集合 6 時 30 分 

出発 7：00＝＝西黒尾根登山口―ラクダの背 10：00―ザンゲ岩―トマノ耳 11：50―肩の

小屋―熊穴沢避難小屋 13：20―天神平ロープウエイ着 14：10 

 恒例の 12 月の西黒尾根登山。今回は日本山岳会群馬支部の人たち６人と合同での登山

となった。例年より暖かい日が続き、今までで一番雪の少ない西黒尾根だった。 

 ベースプラザで準備をし、まずは鉄塔までの登り、雪が無い。鉄塔を過ぎると少しは雪

が出てくる。岩場の下でアイゼンを着ける。ラクダの背までの岩場も雪は少しだけで、夏

と同じ状態。天気予報は冬型という事だったが、風は少ない。ラクダの背で上部を見ると、

山頂は見えないが、ザンゲ岩も見え、風もあまり強そうではない。もう少し行ってみよう

という事で登る。いつもは、雪がついて尾根伝いに歩けるところが、夏道通しでガレ場を

登る。ザンゲ岩の下あたりからは雪道となり、稜線に出た。いつもの大きなケルンを目印

に登り、トマノ耳に着いた。さすがに山頂は風も強い。写真だけ撮って肩の小屋の陰で小

休止。肩の広場は安心できるところではないので早めに降りる。天神ザンゲまで下ると風

も弱くなった。天神尾根も岩が出ているので注意して下る。天神平は、2 週間前に来た時よ

りも雪が融けて、地面が見えていた。 

 天気が予報よりもよく、無事登れたのは良かったが、雪が少ないのはとても残念だった。 

     （佐藤緑） 

（右上）西黒尾根より天神平 （左）ザンゲ岩への登り 

（右下）ケルン下の登り   （左）山頂の標 


