
2018 年冬山合宿 上高地霞沢岳西尾根   12 月 30 日～1 月 1 日 

12/30 桐生＝沢渡 9:30＝ﾀｸｼｰ＝釜トンネル入り口発 10:30――1910m 地点 14:10  

    沢渡の駐車場からタクシーで登山口まで行く。今年は雪が少なく先週は雨がふったそう

だ。登山口で計画書を提出、トンネルの中を歩く。1 時間ほどでトンネルを抜けると、も

う尾根の取付きに。最初から笹の急登。尾根に出ても急な登りが続く。やっとテントが張

れる場所があり、そこに張ることにする。 

12/31 テント発 6:30――2300m8:10――霞沢岳頂上 2647m11:05～11:20――テント着 13:50 

    今日は先行パーティがいないので、私たちがトップかな？と思っていたら、5 時過ぎに

登って行く足音。もう下から来たの、とビックリ。 

出発してからも樹林の急登が続く。雪が少ないせいか灌木が出ていて歩きにくい。やっ

と樹林を抜けると、細い尾根、急で一か所岩があり安全のためにロープを出す。そこを抜

ければ頂上へ続く雪稜。先行の人が休んでいたので、トレースをつけてくれたお礼を言っ

て先に登る。頂上は 360 度の展望。風が強かったので、少し下って風をよけて休み、テン

トに戻った。 

1/1  テント発 6:50――登山口 9:10 

    2019 年元日、静かな年明けだ。登山口までタクシーを呼んで、沢渡に戻った。 

帰りに穂高神社にお参りをしようとしたが、とても混んでいて参拝はあきらめた。

  

樹林帯を抜けて            頂上へ続く雪稜 

  

 霞沢岳頂上                  登ってきた稜線を振り返って 


